
   

KHỐI LÁ 

CHỦ ĐỀ: MÙA XUÂN VÀ TẾT CỔ TRUYỀN 

Thời gian: 3 tuần (từ 13/01/2025 – 07/02/2025)

*MỤC TIÊU CỦA CHỦ ĐỀ

1/ PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT 

- Bật theo hiệu lệnh (MT2). 

- Nhảy, ném trúng đích theo trò chơi “Ai nhanh hơn” (MT5).  

- Chạy theo trò chơi (MT11) 

- Biết thực hiện một số thao tác, kỹ năng trong lao động tự phục vụ (MT28) 

- Biết, không chơi ở những nơi mất vê ̣sinh, nguy hiểm (MT30) 

2/ PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC 

- Xác định được vị trí của một vật so với một vật khác (MT46) 

- Biết một số lễ hội đặc sắc, đặc trưng của vùng miền, địa phương (MT54)  

3/ PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ 

- Kể lại câu chuyện phù hợp với nội dung, nhân vật (MT67) 

- Hỏi lại hoặc có những biểu hiện qua cử chỉ, điệu bộ, nét mặt khi không hiểu người khác nói (MT 80) 

-  Biết “viết” chữ, viết tên của bản thân theo cách của mình (MT91) 

- Nhận dạng được chữ cái trong bảng chữ cái tiếng Việt (MT92) 

4/ PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI 

- Có một số thói quen hành vi văn minh (MT93) 

- Cố gắng thực hiện công việc đến cùng ( MT97) 

- Sẵn sàng giúp đỡ khi người khác gặp khó khăn (MT110) 

- Quan tâm đến di tích lịch sử, cảnh đẹp, lễ hội của quê hương, đất nước (MT119) 

5/ PHÁT TRIỂN THẨM MĨ 

- Vẽ, tô màu kín, không chờm ra ngoài đường viền các hình vẽ (MT133)  

- Biết sử dụng các vật liệu  và phối hợp các kỹ năng khác nhau để làm một sản phẩm đơn giản (MT138) 
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CHỦ ĐỀ: MÙA XUÂN VÀ TẾT CỔ TRUYỀN  

Chủ đề nhánh: SẮC XUÂN (Tuần 19) 

Thời gian: từ 13/01/2025 đến 17/01/2025 

 

 

LĨNH VỰC 

GIÁO DỤC 

 

MỤC TIÊU NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

PHÁT TRIỂN 

THỂ CHẤT 

MỤC TIÊU  

 

 

 

- Ném trúng đích 

(MT5).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 - Biết, không chơi ở 

những nơi mất vê ̣

sinh, nguy hiểm. 

(MT 30)  

 

NỘI DUNG  

 

 

 

- Cháu thực hiện vận 

động nhảy – ném trúng 

đích đúng kỹ thuật theo 

trò chơi “Ai nhanh 

hơn” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Nhận biết những nơi 

không an toàn như: 

Chơi gần ổ cắm điện, 

bếp lò, bình nước đun 

sôi, giếng nước, ao hồ, 

chơi ngoài lòng đường, 

chuồng trại nuôi thú... 

HOẠT ĐỘNG  

- TDS: Tập kết hợp bài hát: “Xuân vui” Thở 4, Tay 

1, Bụng lườn 4, Chân 5, Bật 3 

- TDGH:  

+ BTPTC: Thở 4, Tay 1, Bụng lườn 4, Chân 5, Bật 

3 

+ VĐCB: Nhảy, ném trúng đích theo trò chơi “Ai 

nhanh hơn” (TT) 

+ TCVĐ: Ai nhanh hơn 

-HDTCM: Cướp cờ 

-HĐNT: Chơi TCVĐ 

+ Ai nhanh nhất 

+ Đội nào nhanh 

+ Chuyển thực phẩm về kho 

+ Bịt mắt đập bóng 

+ Rồng rắng lên mây 

-HĐ VSAN: 

TTVS: LQCVNL - Ôn Giặt khăn 

- Ôn KNS: Kỹ năng phòng tránh bỏng  



PHÁT TRIỂN 

NHẬN THỨC 

MỤC TIÊU  

-  Biết một số lễ hội 

đặc sắc, đặc trưng 

của vùng miền, địa 

phương (MT54)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Xác định được vị trí 

của một vật so với 

một vật khác.( MT 

46) 

NỘI DUNG  

- Biết tên gọi, đặc điểm 

nổi bật và ý nghĩa các 

ngày hội mùa xuân, đặt 

câu hỏi và thảo luận 

trong nhóm về những 

gì trẻ quan sát được  

trong các hoạt động để 

tìm hiểu về những đặc 

điểm của cây cối cảnh 

vật mùa xuân. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -Xác định vị trí của đồ 

vật (phía trước – phía 

sau; phía trên – phía 

dưới; phía phải – phía 

trái) so với bản thân trẻ, 

với bạn khác, với một 

vật nào đó làm chuẩn 

HOẠT ĐỘNG  

-HĐKP:  

Lễ hội mùa xuân quê em. 

 

 

 

 

 

-HĐNT:  

+ Quan sát hoa cây mai 

+ Quan sát lá cây mai 

+ Thử nghiệm: Trứng chìm trứng nổi 

+ Thí nghiệm: Sự đổi màu của các loài hoa 

+ Lao động thiên nhiên 

-HĐVC: 

Góc PV: Mua- bán hoa, trái cây. 

Góc HT: Chơi lô tô, đồ chơi học tập, xem tranh 

truyện album về các loại hoa, trái cây. 

*Kidsmart: Ngôi nhà của Millie: Xưởng làm bánh  

-LQVT: Xác định vị trí của đối tượng so với vật 

chuẩn (Trang 35) 



PHÁT TRIỂN  

NGÔN NGỮ 

MỤC TIÊU  

 

 

- Kể lại câu chuyện 

phù hợp với nội 

dung, nhân vật 

(MT67) 

 

 

 

- Hỏi lại hoặc có 

những biểu hiện qua 

cử chỉ, điệu bộ, nét 

mặt khi không hiểu 

người khác nói (MT 

80) 

-  Biết “viết” chữ, 

viết tên của bản thân 

theo cách của mình 

(MT91) 

NỘI DUNG  

 

 

- Cháu nghe và hiểu 

được nội dung câu 

chuyện “ Mùa Xuân 

trong mắt bé”. Biết kể 

lại câu chuyện, kể tên 

nhân vật với giọng điệu 

phù hợp 

- Biết đặt câu hỏi phù 

hợp để hỏi lại khi chưa 

hiểu lời người khác nói 

 

 

- Cháu biết tô, đồ các 

nét chữ cái l, h, k các 

chữ cái l, h, k theo thứ 

tự từ trái qua phải, từ 

trên xuống dưới. 

HOẠT ĐỘNG  

- Đọc ca dao 

- Trò chuyện cùng cô theo chủ đề 

- LQVH: Truyện: Mùa xuân trong mắt bé 

 

 

 

 

 

 

 

 

-HĐVC:  

Góc TV: Xem tranh truyện , album về chủ đề tết và 

mùa xuân. 

-LQCV:  

+ Chữ  L, H, K (Tiết 1) 

+ Nét khuyết trên và nét khuyết dưới (Tập LQCV/9) 

 

PHÁT TRIỂN 

TÌNH CẢM 

KỸ NĂNG XÃ 

HỘI 

MỤC TIÊU  

 

- Có một số thói 

quen hành vi văn 

minh. (MT 93) 

- Sẵn sàng giúp đỡ 

khi người khác gặp 

khó khăn (MT110) 

- Quan tâm đến di 

tích lịch sử, cảnh 

đẹp, lễ hội của quê 

hương, đất nước. 

(MT 119) 

 NỘI DUNG  

 

- Cháu có thói quen tốt 

trong giao tiếp với mọi 

người 

- Cháu biết quan tâm, 

chia sẻ giúp đỡ bạn. 

 

- Cháu biết khi đến các 

khu di tích lịch sử, cảnh 

đẹp, lễ hội của quê 

hương, đất nước phải 

biết tôn kính và giữ gìn. 

HOẠT ĐỘNG  

- Đón-trả trẻ: trao đổi và trả cháu cho cha mẹ trẻ 

- Khi tham gia các lễ hội, các con phải đi cùng 

người lớn, luôn giữ trật tự khi tham gia các lễ hội. 

Và luôn biết tôn trọng, yêu quý các ngày lễ. 

- HĐVC:   

Góc PV: Gia đình: Chơi bán hoa, trái cây. 

Góc XD: Xây vườn hoa xuân 

-HĐ chiều: Nêu gương cuối ngày, cuối tuần. Ôn bài 

thơ, bài hát trong chủ đề. 



PHÁT TRIỂN  

THẨM MỸ 

 

MỤC TIÊU  

-Biết sử dụng các vật 

liệu và phối hợp các 

kỹ năng khác nhau để 

làm một sản phẩm 

đơn giản (MT 138) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NỘI DUNG  

- Phối hợp các kỹ năng 

vẽ, nặn, cắt dán, xếp 

hình để tạo ra sản phẩm 

có màu sắc, kích thước, 

hình dáng/ đường nét và 

bố cục. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HOẠT ĐỘNG  

- TH: Trang trí khăn quàng cổ (Trang 7) 

 

 

 

- HĐVC:  

Góc NT:  

+Vẽ, tô màu, xé dán tranh ảnh về chủ đề  

+Sưu tầm tranh ảnh về các loại hoa, phong cảnh vào 

mùa xuân. 

Góc TN: Chăm sóc cây hoa mùa xuân. Gieo hạt 

trồng hoa. 

Góc XD: Xây vườn hoa mùa xuân 

-GDÂN:  

+Dạy hát: Mùa xuân của bé (TT) 

+Nghe hát: “ Mùa xuân ơi” 

 

 

 

 

 

 

 



CHỦ ĐỀ: MÙA XUÂN VÀ TẾT CỔ TRUYỀN 

Chủ đề nhánh: SẮC XUÂN (Tuần 1) 

KẾ HOẠCH TUẦN 19: từ 13/01/2025 đến 17/01/2025 

HOẠT ĐỘNG 
THỨ HAI:  

13/01/2025 

THỨ BA:  

14/01/2025 

THỨ TƯ :  

15/01/2025 

THỨ NĂM:  

16/01/2025 

THỨ SÁU:  

17/01/2025 

ĐÓN TRẺ 
-Đón trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn hình, chào cô, ba mẹ, đăng ký góc chơi. 

-Trò chuyện với trẻ về không khí quang cảnh ngày tết, các lễ hội diễn ra trong ngày tết. Chơi tự do ở các góc 

THỂ DỤC 

SÁNG 

Tập kết hợp bài hát: “Xuân vui”  Thở 4, Tay 1, Bụng lườn 4, Chân 5, Bật 3 

 

HOẠT ĐỘNG 

NGOÀI TRỜI 

Quan sát hoa cây 

mai 

TCVĐ: Ai nhanh 

nhất 

Chơi tự do: ĐCNT 

 

Thử nghiệm: Trứng 

chìm trứng nổi 

TCVĐ: Chuyển 

thực phẩm về kho 

Chơi khu trải 

nghiệm 

Lao động thiên nhiên 

“Chăm sóc vườn rau” 

TCVĐ: Đội nào 

nhanh 

Chơi khu vận động 

Thử nghiệm: Sự đổi 

màu của các loài hoa  

TCVĐ: Bịt mắt đập 

bóng 

Chơi tự do: ĐCNT 

Quan sát lá cây mai  

TCVĐ: Rồng rắn lên 

mây 

Chơi tự do: ĐCNT 

 

HOẠT ĐỘNG  

CÓ CHỦ ĐỊNH 

* Phát triển ngôn 

ngữ: 

Kể chuyện theo 

tranh “Mùa xuân 

trong mắt bé” 

 

*Tạo hình:  

Trang trí khăn quàng 

cổ  

(Trang 7) 

*Hoạt động khám 

phá:  

Lễ hội mùa xuân quê 

em 

*Làm quen với toán:  

Xác định vị trí của đối 

tượng so với vật 

chuẩn (Trang 35)  

* Làm quen chữ 

viết:  

Chữ  L,H,K (Tiết 1) 

*Giáo dục âm 

nhạc: 

+ Dạy hát “Mùa 

xuân của bé” (TT) 

+ Nghe hát: “ Mùa 

xuân ơi” 

*Thể dục giờ học : 

+ VĐCB: Nhảy- ném 

trúng đích theo trò chơi 

"Ai nhanh hơn" (TT) 

+ TCVĐ: Ai nhanh hơn 

  

HOẠT 

ĐỘNG 

VUI 

CHƠI 

PHÂN 

VAI 
- Gia đình: Chơi bán hoa, trái cây.  

HỌC 

TẬP 

- Chơi lô tô, đồ chơi học tập, xem tranh truyện album về các loại hoa, trái cây. Chơi trò chơi 

Kidsmart  

 

NGHỆ 

THUẬT 

- Vẽ, tô màu, xé dán tranh ảnh về chủ đề – Sưu tầm tranh ảnh về các loại hoa, phong cảnh 

vào mùa xuân. 

- Hát múa các bài hát về chủ đề. 

 

XÂY 

DỰNG 
-Xây vườn hoa mùa xuân  

THIÊN 

NHIÊN 
-Chăm sóc cây hoa mùa xuân. Gieo hạt trồng hoa.  

SHPM Thứ 3  

SHPTV Thứ 4  



 

 

HOẠT ĐỘNG 

CHIỀU 

-Học ngoại khóa/ ôn 

luyện kỹ năng 

-HDTCM: Cướp cờ 

 

-Học ngoại khóa/ ôn 

luyện kỹ năng 

- TTVS:  

LQCVNL – Ôn Giặt 

khăn 

-Ôn luyện kỹ năng: 

Nét khuyết trên và nét 

khuyết dưới (Tập 

LQCV/9) 

-Học ngoại khóa/ ôn 

luyện kỹ năng 

-Ôn KNS: Kỹ năng 

khi bị bỏng 

- Sinh hoạt tập thể 

- Lao động tập thể 

HOẠT ĐỘNG  

NÊU GƯƠNG 
Nêu gương cuối ngày Nêu gương cuối tuần 

TRẢ TRẺ -Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc. Trao đổi và trả cháu cho cha mẹ trẻ 



CHỦ ĐỀ: MÙA XUÂN VÀ TẾT CỔ TRUYỀN  

Chủ đề nhánh: CÁC PHONG TỤC NGÀY TẾT (Tuần 2) 

KẾ HOẠCH TUẦN 20: từ 20/01-> 24/01/2025 

 

LĨNH VỰC  

GIÁO DỤC 
MỤC TIÊU NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

PHÁT 

TRIỂN 

 THỂ CHẤT 

MỤC TIÊU  

 

 

 

- Chạy theo trò chơi 

(MT11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Biết thực hiện một số 

thao tác, kỹ năng trong 

lao động tự phục vụ. 

(MT 28) 

NỘI DUNG 

 

 

 

- Cháu biết thực hiện vận 

động Chạy nhanh 20m 

theo trò chơi “Cướp cờ 

dân gian” đúng kỹ thuật. 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Cháu biết thao tác rửa 

chân và giữ gìn đôi chân 

sạch sẽ 

 

HOẠT ĐỘNG: 

- TDS: Tập kết hợp bài hát “Tết đến rồi” 

(Thở 5, Tay 1, Bụng lườn 4, Chân 5, Bật 3) 

- TDGH:   

+ BTPTC: Thở 5, Tay 1, Bụng lườn 4, Chân 

5, Bật 3 

+ VĐCB: Chạy nhanh 20 m theo trò chơi 

"Cướp cờ dân gian" (TT) 

+ TCVĐ: Cướp cờ dân gian 

-HDTCM: Chơi keng 

-HĐNT: Chơi TCVĐ 

+ Cướp cờ 

+ Cây nào lá ấy 

+ Mèo đuổi chuột 

+ Chuyền bánh 

+ Hoa tìm lá 

- HĐVSĂN: 

TTVS: Thao tác rửa chân  



PHÁT 

TRIỂN  

NHẬN 

THỨC 

MỤC TIÊU  

 

 

 

 

 

 

-  Biết một số lễ hội đặc 

sắc, đặc trưng của vùng 

miền, địa phương 

(MT54)  

   

 

 

NỘI DUNG: 

 

 

 

 

 

 

-  Cháu biết được các 

phong tục ngày tết của 

nước ta. 

 

 

 

HOẠT ĐỘNG: 

- HĐNT:  

+ Quan sát cây hoa đào trang trí  

+ Quan sát cây hoa ami trang trí  

+ Thử nghiệm: Chọc que vào bóng bay 

+ Thử nghiệm: Núi lửa phun trào 

+ Lao động thiên nhiên 

- KPXH:  Các phong tục ngày tết 

- HĐVC: 

Góc HT:  

- Chơi lô tô, so hình, Chơi đôminô  

- Xem sách tranh ảnh các phong tục ngày tết 

*Kidsmart: Ngôi nhà của Millie 

- LQVT:  Thêm 2 (trang 22)  



PHÁT 

TRIỂN  

NGÔN NGỮ 

MỤC TIÊU  

 

 

- Kể lại câu chuyện phù 

hợp với nội dung, nhân 

vật (MT 67) 

- Hỏi lại hoặc có những 

biểu hiện qua cử chỉ, điệu 

bộ, nét mặt khi không 

hiểu người khác nói (MT 

80) 

 

-  Biết “viết” chữ, viết tên 

của bản thân theo cách 

của mình 

 (MT 91) 

NỘI DUNG: 

 

 

- Cháu biết kể lại chuyện 

“Sự tích cây nêu ngày tết” 

theo trình tự, đầy đủ về 

nhân vật, lời nói hành 

động, thể hiện được tính 

cách nhân vật. 

- Biết đặt câu hỏi phù hợp 

để hỏi lại khi chưa hiểu lời 

người khác nói 

- Cháu biết làm bưu thiếp, 

thư chúc mừng người thân 

bằng chữ viết. 

 

 

HOẠT ĐỘNG: 

- Đọc ca dao 

- Trò chuyện cùng cô theo chủ đề 

-LQVH: 

Truyện: Sự tích cây nêu ngày tết 

 

 

- LQCV:  

+ L, H, K (Tiết 2) 

+ Dấu huyền, dấu sắc, dấu nặng (Tập 

LQCV/10) 

- HĐVC:   

Góc PV: Gia đình: Mua sắm đồ dùng chuẩn 

bị đón tết - Bán hàng đồ trang trí tết, quần áo 

tết 

Góc HT:  

+ Chơi lô tô, so hình 

+ Chơi đôminô  

+ Xem sách tranh ảnh về những cảnh vật 

mùa xuân 

*Kidsmart: Ngôi nhà của Millie: Xưởng 

làm bánh 



PHÁT 

TRIỂN 

TÌNH CẢM 

KỸ NĂNG 

XÃ HỘI 

MỤC TIÊU: 

 

 

 

- Có một số thói quen 

hành vi văn minh (MT 

93) 

- Cố gắng thực hiện công 

việc đến cùng ( MT 97). 

- Sẵn sàng giúp đỡ khi 

người khác gặp khó khăn 

(MT110) 

 

 

 

 

NỘI DUNG: 

 

 

 

- Cháu có thói quen , hành 

vi, cử chỉ lễ phép, lịch sự. 

Biết chúc tết lễ phép và 

cám ơn khi nhận bao lì xì. 

- Cháu tự tin khi thực hiện 

công việc được giao. Biết 

trách nhiệm bản thân trong 

lớp học. Biết phối hợp với 

bạn hoàn thành công việc 

được giao trong các hoạt 

động. 

- Cháu biết quan tâm, chia 

sẻ giúp đỡ bạn. 

HOẠT ĐỘNG: 

- Đón-trả trẻ: Trao đổi và trả cháu cho cha 

mẹ trẻ 

-Ôn KNS: 

Phép lịch sự khi được nhận bao lì xì 

 

 

- HĐVC: 

Góc XD: Xây hội chợ xuân 

Góc PV: Bé tập làm nội trợ “Xếp mâm ngũ 

quả” 

Góc TN: Cắt tỉa vệ sinh cây kiểng trong lớp 

chuẩn bị đón tết 

- HĐ Chiều: Nêu gương cuối ngày, cuối 

tuần. Ôn bài thơ, bài hát trong chủ đề. 

PHÁT 

TRIỂN  

THẨM MỸ 

 

MỤC TIÊU: 

-Biết sử dụng các vật liệu  

và phối hợp các kỹ năng 

khác nhau để làm một sản 

phẩm đơn giản (MT 138) 

 

 

 

NỘI DUNG: 

- Cháu biết phối hợp các 

kỹ năng vẽ, cắt dán, xếp 

hình để tạo ra sản phẩm có 

màu sắc, kích thước, hình 

dáng đa dạng để tạo sản 

phẩm theo ý thích của trẻ. 

 

HOẠT ĐỘNG: 

-TH: Trang trí bưu thiếp ngày tết (Trang 18) 

- HĐVC:  

Góc NT:  

+ Xé dán hoa mai, đào  

+ Làm thiệp chúc xuân. Hát các bài hát về chủ 

đề. 

- GDAN:  

+Nghe hát: “Như hoa mùa xuân” (TT) 

+TCAN: “ Đoán tên bạn hát” 

 

 

 

 

  



CHỦ ĐỀ: MÙA XUÂN VÀ TẾT CỔ TRUYỀN  

Chủ đề nhánh: CÁC PHONG TỤC NGÀY TẾT (Tuần 2) 

KẾ HOẠCH TUẦN 20: từ 20/01-> 24/01/2025 

 

HOẠT ĐỘNG 
THỨ HAI:  

20/01/2025 

THỨ BA:  

21/01/2025 

THỨ TƯ : 

22/01/2025 

THỨ NĂM: 

23/01/2025 

THỨ SÁU: 

24/01/2025 

ĐÓN TRẺ 

- Đón trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn hình, chào cô, ba mẹ, đăng ký góc chơi. 

-Trò chuyện với trẻ về các phong tục ngày tết 

- Chơi tự do ở các góc. 

THỂ DỤC 

SÁNG 

Tập kết hợp bài hát “ Tết đến rồi”  Thở 5, Tay 1, Bụng lườn 4, Chân 5, Bật 3 

HOẠT ĐỘNG 

NGOÀI TRỜI 

Quan sát cây hoa 

đào trang trí  

TCVĐ: Cướp cờ 

Chơi tự do: ĐCNT 

 

Thử nghiệm: Chọc 

que vào bóng bay 

TCVĐ: Cây nào lá ấy 

Chơi khu trải 

nghiệm 

Lao động thiên nhiên 

“Chăm sóc vườn rau” 

TCVĐ: Mèo đuổi 

chuột 

Chơi khu vận động 

Thử nghiệm: Núi 

lửa phun trào 

TCVĐ: Chuyền 

bánh 

Chơi tự do: 

ĐCNT 

 

Quan sát cây hoa 

mai trang trí  

TCVĐ: Hoa tìm lá 

Chơi tự do: 

ĐCNT 

 

HOẠT ĐỘNG  

CÓ CHỦ 

ĐỊNH 

*Làm quen văn 

học: 

Truyện: Sự tích cây 

nêu ngày tết  

  

 *Tạo hình:  

Trang trí bưu thiếp 

ngày tết (Trang 18) 

*Hoạt động khám 

phá:  

Các phong tục ngày tết  

*Làm quen với toán:  

Thêm 2 (Cho đến 

phạm vi 7)(Trang 22) 

*Làm quen chữ 

viết: 

L, H, K (Tiết 2) 

*GDÂN:  

+Nghe hát: “Như 

hoa mùa xuân” 

(TT) 

+TCAN: “ Đoán 

tên bạn hát” 

 

 * Thể dục giờ học 

:  

+VĐCB: Chạy 

nhanh 20 m theo trò 

chơi "Cướp cờ dân 

gian" (TT) 

+TCVĐ: Cướp cờ 

dân gian 

HOẠT 

ĐỘNG 

VUI 

CHƠI 

PHÂN 

VAI 
- Bé tập làm nội trợ “Xếp mâm ngũ quả” 

HỌC 

TẬP 

 - Chơi lô tô, so hình, – Chơi đôminô - Xem sách tranh ảnh các phong tục ngày tết 

*Kidsmart: Ngôi nhà của Millie 
NGHỆ 

THUẬT 
- Xé dán hoa mai, đào – Làm thiệp chúc xuân.  Hát các bài hát về chủ đề 

XÂY 

DỰNG 
-Xây chợ tết quê em 

THIÊN 

NHIÊN 
-Cắt tỉa vệ sinh cây kiểng trong lớp chuẩn bị đón tết 



SHPM Thứ 3 

SHPTV Thứ 4 

HOẠT ĐỘNG 

CHIỀU 

-Học ngoại khóa/ ôn 

luyện kỹ năng 

-HDTCM:  Chơi 

keng 

-Học ngoại khóa/ ôn 

luyện kỹ năng 

-TTVS: Thao tác rửa 

chân 

-Ôn luyện kỹ năng: 

Dấu huyền, dấu sắc, 

dấu nặng (Tập 

LQCV/10) 

-Học ngoại khóa/ 

ôn luyện kỹ năng 

-Ôn KNS: Phép 

lịch sự khi được 

nhận bao lì xì 

-Học ngoại khóa/ 

ôn luyện kỹ năng 

- Sinh hoạt tập thể 

- Lao động tập thể 

HOẠT ĐỘNG  

NÊU GƯƠNG 
Nêu gương cuối ngày 

Nêu gương cuối 

tuần 

TRẢ TRẺ -Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc. Trao đổi và trả cháu cho cha mẹ trẻ 

 

 

CHỦ ĐỀ: MÙA XUÂN VÀ TẾT CỔ TRUYỀN 

Chủ đề nhánh: KHÔNG KHÍ MÙA XUÂN (Tuần 3) 

Thời gian: Từ 03/02-> 07/02/2025 

 

 

LĨNH VỰC 

GIÁO DỤC 

 

MỤC TIÊU NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 



PHÁT TRIỂN 

 THỂ CHẤT 

MỤC TIÊU 

 

 

 

 

- Bật theo hiệu lệnh (MT 2).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Biết, không chơi ở những nơi 

mất vê ̣sinh, nguy hiểm. (MT 30)  

NỘI DUNG  

 

 

 

 

- Cháu biết bật xa theo trò chơi “Nhảy 

tiếp sức” đúng kỹ thuật 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Nhận biết những nơi không an toàn 

như: Chơi gần ổ cắm điện, bếp lò, bình 

nước đun sôi, giếng nước, ao hồ, chơi 

ngoài lòng đường,  

HOẠT ĐỘNG  

- TDS: Tập kết hợp bài hát “Mùa 

xuân đến rồi” (Thở 5, Tay 1, Bụng lườn 

4, Chân 5, Bật 4) 

- TDGH: 

+ BTPTC: Thở 5, Tay 1, Bụng lườn 4, 

Chân 5, Bật 4 

+ VĐCB: Bật xa theo trò chơi “Nhảy 

tiếp sức” (TT) 

+ TCVĐ: Chơi với vồng 

- HDTCM: Chuyền bánh 

- HĐNT: Chơi TCVĐ: 

+ Trời mưa 

+ Đĩa quay 

+ Bịt mắt bắt người rung 

+ Mưa to, mưa nhỏ 

+ Về đúng nhóm 

- HĐVSĂN: 

TTVS: Ôn Thao tác rửa chân 

- Ôn KNS: Kỹ năng khi tham gia lễ hôi 

 

PHÁT TRIỂN  

NHẬN THỨC 

MỤC TIÊU  

-  Biết một số lễ hội đặc sắc, đặc 

trưng của vùng miền, địa phương 

(MT54)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NỘI DUNG  

- Biết đặc điểm nổi bật và ý nghĩa các 

ngày hội mùa xuân, đặt câu hỏi và thảo 

luận trong nhóm về những gì trẻ quan 

sát được  trong các hoạt động để tìm 

hiểu về những đặc điểm của cây cối 

cảnh vật mùa xuân. 

 

 

 

 

 

 

 

HOẠT ĐỘNG  

- HĐKP:  

Quê bé vào mùa xuân 

- HĐNT:  

+ Quan sát bầu trời vào mùa xuân 

+ Quan sát hoa, lá vào mùa xuân 

+ Thử nghiệm: Sự kì diệu của màu sắc 

+ Thử nghiệm: Nhuộm màu vải 

+ Lao động thiên nhiên 

-HĐVC: 

Góc PV:  

+Mua sắm chuẩn bị đón tết  

+Bán hàng đồ trang trí tết, quần áo tết 

- LQVT: Đếm, so sánh số lượng trong 

phạm vi 7 (trang 21) 



PHÁT TRIỂN  

NGÔN NGỮ 

 MỤC TIÊU  

 

 

- Kể lại câu chuyện phù hợp với 

nội dung, nhân vật (MT 67) 

- Hỏi lại hoặc có những biểu hiện 

qua cử chỉ, điệu bộ, nét mặt khi 

không hiểu người khác nói (MT 

80) 

-Nhận dạng được chữ cái trong 

bảng chữ cái tiếng Việt (MT 92) 

 

 

 

NỘI DUNG  

 

 

- Trẻ nghe và hiểu được  nội dung câu 

chuyện “ Sứ giả mùa xuân” 

 

- Biết đặt câu hỏi phù hợp để hỏi lại 

khi chưa hiểu lời người khác nói 

 

 

- Cháu được làm quen với cách đọc 

sách từ dòng trên xuống dòng dưới, từ 

trái sang phải. Trẻ nhận biết, phân biệt, 

phát âm đúng chữ l, h, k;  nhận ra chữ 

l, h, k trong từ, tiếng trọn vẹn. Biết 

được cấu tạo của chữ l, h, k 

HOẠT ĐỘNG  

- Đọc ca dao 

- Trò chuyện cùng cô theo chủ đề 

- LQVH:  

Truyện: Sứ giả mùa xuân 

 

 

-HĐVC:  

Góc thư viện : Xem tranh truyện , 

album về chủ đề tết và mùa xuân. 

- LQCV:  

+ L, H, K (Tiết 3) 

 

PHÁT TRIỂN 

TÌNH CẢM 

KỸ NĂNG XÃ 

HỘI 

MỤC TIÊU  

- Có một số thói quen hành vi văn 

minh. (MT93) 

 

 

 

- Cố gắng thực hiện công việc 

đến cùng (MT97) 

- Sẵn sàng giúp đỡ khi người 

khác gặp khó khăn (MT110) 

 

 

NỘI DUNG  

- Cháu có thói quen tốt trong giao tiếp 

với mọi người, trong ăn uống hoặc 

những nơi công cộng. Biết che miệng 

khi ho, hắt hơi, ngáp.... 

 - Cháu biết hoàn thành công việc được 

giao  

- Cháu biết quan tâm, chia sẻ giúp đỡ 

bạn. 

HOẠT ĐỘNG  

- Đón-trả trẻ: Trao đổi và trả cháu cho 

cha mẹ trẻ 

- HĐVC:   

Góc PV:  

+ Mua sắm chuẩn bị đón tết  

+ Bán hàng đồ trang trí tết, quần áo tết 

Góc XD: Xây hội chợ xuân 

- HĐ Chiều: Nêu gương cuối ngày, 

cuối tuần. Ôn bài thơ, bài hát trong chủ 

đề. 



PHÁT TRIỂN  

THẨM MỸ 

 

MỤC TIÊU  

- Vẽ, và tô kín, không chờm ra 

ngoài đường viền các hình vẽ 

(MT 133) 

-Biết sử dụng các vật liệu  và phối 

hợp các kỹ năng khác nhau để làm 

một sản phẩm đơn giản 

 (MT 138) 

 

NỘI DUNG  

- Cháu biết sử dụng các kỹ năng vẽ và 

tô màu để vẽ trang phục theo mùa theo 

ý thích của mình. 

- Cháu biết lựa chọn, phối hợp các 

nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu để tạo 

ra sản phẩm. Biết vẽ , nặn quả ngày tết, 

xé dán hoa mai, hoa đào, làm thiệp chúc 

xuân. 

 

HOẠT ĐỘNG  

- TH: Vẽ trang phục theo mùa theo ý 

thích (Trang 30) 

- HĐVC:  

Góc NT: Vẽ, xé dán tạo bức tranh cảnh 

vật mùa xuân  

-GDÂN:  

+ VĐ múa: Mùa xuân của bé (TT) 

+ Nghe hát “Mùa xuân ơi” 

 

 

CHỦ ĐỀ: MÙA XUÂN VÀ TẾT CỔ TRUYỀN 

Chủ đề nhánh: KHÔNG KHÍ MÙA XUÂN (Tuần 3) 

Thời gian: Từ 03/02-> 07/02/2025 

 

HOẠT ĐỘNG 
THỨ HAI:  

03/02/2025 

THỨ BA: 

04/02/2025 

THỨ TƯ :  

05/02/2025 

THỨ NĂM: 

06/02/2025 

THỨ SÁU: 

07/02/2025 

ĐÓN TRẺ 

- Đón trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn hình, chào cô, ba mẹ, đăng ký góc chơi. 

-Trò chuyện với trẻ về thời tiết, khí hậu, mùa xuân, cây cối, quang cảnh phố phường vào mùa xuân. 

- Chơi tự do ở các góc. 

THỂ DỤC SÁNG Tập kết hợp bài hát: “Mùa xuân đến rồi” Thở 5, Tay 1, Bụng lườn 4, Chân 5, Bật 4 

HOẠT ĐỘNG 

NGOÀI TRỜI 

Quan sát bầu trời 

vào mùa xuân  

TCVĐ: Trời mưa 

Chơi tự do: ĐCNT 

Thử nghiệm: Sự kì 

diệu của màu sắc 

TCVĐ: Về đúng 

nhóm hoa 

Chơi khu trải 

nghiệm 

Lao động thiên nhiên 

“Chăm sóc vườn rau”  

TCVĐ: Đĩa quay  

Chơi khu vận động 

Thử nghiệm: Nhuộm 

màu vải  

TCVĐ: Mưa to, 

mưa nhỏ 

Chơi tự do: ĐCNT 

Quan sát hoa, lá vào 

mùa xuân 

TCVĐ: Bịt mắt bắt 

người rung 

Chơi tự do: ĐCNT 



HOẠT ĐỘNG  

CÓ CHỦ ĐỊNH 

*Làm quen văn 

học: 

Truyện: Sứ giả mùa 

xuân 

 

*Tạo hình:  

Vẽ trang phục theo 

mùa theo ý thích 

(Trang 30) 

 

*Hoạt động khám 

phá:  

Quê bé vào mùa xuân 

*Làm quen với toán:  

Đếm, so sánh số lượng 

trong phạm vi 7 (trang 

21) 

* Làm quen chữ 

viết:  

L, H, K (Tiết 3) 

*GDÂN:  

+ VĐ múa: Mùa 

xuân của bé  (TT) 

+ Nghe hát “Mùa 

xuân ơi” 

 

* Thể dục giờ học :  

+ VĐCB: Bật xa 

theo trò chơi "Nhảy 

tiếp sức" (TT) 

+ TCVĐ: Chơi với 

vòng 

HOẠT 

ĐỘNG 

VUI 

CHƠI 

 

PHÂN 

VAI 
- Gia đình: Mua sắm đồ dùng chuẩn bị đón tết - Bán hàng đồ trang trí tết, quần áo tết 

HỌC TẬP 
- Chơi lô tô, so hình, – Chơi đôminô - Xem sách tranh ảnh về những cảnh vật mùa xuân 

*Kidsmart: Ngôi nhà của Millie: Xưởng làm bánh 
NGHỆ 

THUẬT 
- Vẽ, xé dán tạo bức tranh cảnh vật mùa xuân 

XÂY 

DỰNG 
- Xây hội chợ xuân 

THIÊN 

NHIÊN 
- Cắt tỉa vệ sinh cây kiểng trong lớp chuẩn bị đón tết 

SHPM Thứ 3 

SHPTV Thứ 4 

HOẠT ĐỘNG 

CHIỀU 

-Học ngoại khóa/ 

ôn luyện kỹ năng 

-HDTCM: Chuyền 

bánh 

 

-Học ngoại khóa/ ôn 

luyện kỹ năng 

-TTVS: Ôn Thao tác 

rửa chân 

 

-Ôn luyện kỹ 

năng/THNTH (cuối 

chủ đề) 

 

-Học ngoại khóa/ ôn 

luyện kỹ năng 

-Ôn KNS: Kỹ năng 

khi tham gia lễ hội 

-Học ngoại khóa/ ôn 

luyện kỹ năng 

- Sinh hoạt tập thể 

- Lao động tập thể 

 

HOẠT ĐỘNG  

NÊU GƯƠNG 
Nêu gương cuối ngày 

Nêu gương cuối tuần 

TRẢ TRẺ -Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc. Trao đổi và trả cháu cho cha mẹ trẻ 

 


